
Mogelijke Verklaringen voor het Hardnekkig Voortbestaan van Complottheorieën in de 
Bijlmermeer 

Het hardnekkige voortbestaan van complottheorieën over de Bijlmerramp na meer dan 

dertig jaar kan worden verklaard door een complexe samenwerkende set van 

psychologische, sociale, media-gerelateerde en institutionele factoren. Deze verklaringen 

bieden inzicht in waarom alternatieve verhalen over de ramp zo persistent zijn gebleven. 

Psychologische Verklaringen 

Behoefte aan Controle en Voorspelbaarheid 

Sociaal psycholoog Bastiaan Rutjens verklaart dat mensen met een "conspirational 

mindset" "heel snel causale verbanden zien tussen dingen die alleen toevallig met elkaar te 

maken hebben". In het geval van de Bijlmerramp was er sprake van een "grote complexe 

gebeurtenis waarin meer factoren een rol spelen en er niet één duidelijke oorzaak is aan te 

wijzen". 

Traumatische gebeurtenissen zoals de Bijlmerramp kunnen mensen "angstig en onzeker" 

maken waarbij zij "het gevoel krijgen de controle te verliezen". Een complottheorie biedt 

"een versimpeld oorzakelijk verband tussen een groot complex probleem en een 

veroorzaker" en "maakt het voorspelbaar". "Dan weet je wat je moet doen, namelijk die 

samenzwering vernietigen". 

Cognitieve Bias en Bevestigingsdrang 

Mensen zijn geneigd om "gebeurtenissen die een emotionele impact hebben te verklaren". 

Wanneer een situatie "moeilijk te verklaren blijkt te zijn" of mensen deze "niet kunnen 

accepteren", zijn zij "geneigd om tot meer extreme gedachten te komen totdat de zaak naar 

genoegen is geïnterpreteerd". "Zo worden complottheorieën geboren". 

 

 



Simplificatie versus Complexiteit 

"Het is psychologisch gezien veel aantrekkelijker om naar een complotdenker te luisteren 

met een single-cause verklaring, dan naar een wetenschapper die zegt dat allerlei factoren 

van invloed kunnen zijn". "Simplificatie is dan aantrekkelijk, en wetenschap is dat juist niet". 

Sociale en Maatschappelijke Factoren 

Wantrouwen in Autoriteiten 

Een fundamentele oorzaak is het systematische wantrouwen in overheden en organisaties. 

Complotdenkers "weigeren automatisch de officiële lezing te geloven, en vaak ook iedere 

andere verklaring die niet aansluit bij hun theorie". 

Dit wantrouwen werd in de Bijlmer gevoed door de chaotische overheidscommunicatie 

direct na de ramp en jaren van tegenstrijdige verklaringen van verschillende instanties. De 

overheid slaagde er "in al die jaren niet goed genoeg in om cruciale vragen over de lading en 

het verarmd uranium bevredigend te beantwoorden". 

Morele en Ideologische Overtuigingen 

Bastiaan Rutjens verklaart dat er ook een "persoonlijke morele of ideologische overtuiging" 

meespeelt over "hoe de wereld in elkaar zit". "Als je niets weet over wetenschap, deze vooral 

als de elite en establishment ziet waar jij niet toe behoort, dan kijk je niet vol vertrouwen 

naar de website van bijvoorbeeld de RIVM. Dan ga je op zoek naar alternatieve bronnen en 

andere verklaringen". 

Sociale Epidemie van Gezondheidsklachten 

In de Bijlmer ontstond een "sociale epidemie" waarbij "telkens na periodes van intensieve 

berichtgeving nieuwe groepen mensen zich meldden als slachtoffers van de ramp". "Het is 

dan ook de vraag of de toename van het aantal mensen met gezondheidsklachten oorzaak 

of juist gevolg is van de golven in de berichtgeving". 



"De kans op een dergelijke sociale epidemie is groter naarmate mensen gebukt gaan onder 

collectieve gevoelens van angst, onzekerheid en een gebrek aan erkenning". 

Media-gerelateerde Factoren 

Mediahypes en Nieuwsgolven 

Het onderzoek van de Universiteit van Amsterdam toont aan dat er "lange periodes van stilte 

[waren], afgewisseld door een plotseling sterk oplaaien van het onderwerp". In 1998 deden 

zich "verschillende nieuwsgolven voor, die het karakter hebben van een mediahype". 

"In de eerste twee weken na de Sarin-onthulling [publiceerden] Trouw, de Volkskrant, De 

Telegraaf, NRC Handelsblad, Algemeen Dagblad en Het Parool ruim honderd artikelen over 

de Bijlmer". 

Frame van "Gif-doofpot" 

Er ontstond een dominant "gif-doofpot frame" in de media waarbij werd geïmpliceerd dat 

autoriteiten systematisch informatie achterhielden. Dit frame werd versterkt door 

"opzienbarende berichten in de media over de geheimzinnige, ziekmakende giftige lading, 

over mannen in witte pakken en pogingen van de overheid de hele zaak in de doofpot te 

stoppen". 

Moderne Media-versterking 

De tv-serie "Rampvlucht" (2022) van KRO-NCRV speelde een cruciale rol in het "nieuw leven 

inblazen" van complottheorieën. De serie maakte "dankbaar gebruik van het spannende 

drama dat de speculaties bieden" en "het geloof dat er een doofpot is, wordt versterkt door 

de tv-productie". 

Institutionele en Politieke Factoren 

 



Falen van Overheidscommunicatie 

De overheidscommunicatie begon "chaotisch" waardoor "foutieve informatie in de media 

belandde". Minister Hanja Maij-Weggen verbood de leider van het vooronderzoek "met de 

pers te praten", wat leidde tot een "felle brief" van protest tegen deze "ongeoorloofde 

inmenging". 

Parlementaire Enquête als Contraproductieve Factor 

Paradoxaal genoeg heeft de parlementaire enquête het "geloof in complottheorieën in de 

samenleving versterkt". Benno Baksteen, destijds voorzitter van de Vereniging van 

Nederlandse Verkeersvliegers, stelt dat de enquêtecommissie "complottheorieën in de 

hand heeft gewerkt". 

Hoewel de enquête "secuur de complottheorieën ontzenuwd had", werd "niemand 

gerustgesteld" omdat de Tweede Kamer de conclusies van het rapport "wegrommelde". 

Rol van Politieke Figuren 

Rob van Gijzel blijft als voormalig "Bijlmerboy" van de Tweede Kamer actief 

complottheorieën in de lucht houden. In de documentaire Rampvlucht beweerde hij nog dat 

de piloot "naar die Buitenveldertbaan wilde omdat daar een vestiging was van de Mossad". 

Voormalige RLD-onderzoekers stellen dat Van Gijzel "met het in de lucht houden van 

complottheorieën het verwerkingsproces van veel Bijlmerbewoners na 32 jaar frustreert en 

blokkeert". 

Culturele en Generationele Factoren 

Overdracht naar Nieuwe Generaties 

Een nieuwe generatie jongeren ontdekt de Bijlmerramp-verhalen via moderne media zonder 

de historische context. Actrice Joy Delima merkte op: "Ik wist niets van de vliegramp in de 

Bijlmer en ik denk dat een groot deel van de jonge generaties er ook niets over weet. Ik leerde 

op school daar namelijk niets over". 



Internet en Social Media Ecosysteem 

Sociale media creëren "bubbels waarin groepen mensen voornamelijk in hun eigen 

informatie- en meningencirkel leven" wat "polarisatie bevordert". Expert Stef Aupers 

verklaart: "Als dat wantrouwen in de media, maar ook in de politiek of wetenschap er is, is 

het vandaag ontzettend makkelijk om alternatieve theorieën te vinden. Je zit vandaag steeds 

sneller in de bubbel van je eigen gelijk".  

Structurele Geheimhouding 

Blijvende Classificatie van Documenten 

De vermeende geheimhouding van overheidsdocumenten voedt speculaties. In 

werkelijkheid was er sprake van een zeer onhandige administratieve fout. Joost Oranje 

merkte in 2023 op dat "bijna alle stukken zijn tot 2073 geheim verklaard" en vroeg zich af: "Is 

er echt wat te verbergen?".  

Voortzetting door Sleutelfiguren 

Vincent Dekker's Vasthoudendheid 

Vincent Dekker blijft "de materie tot op de dag van vandaag niet kunnen loslaten". In 2022 

bracht hij een herziene versie van zijn boek uit waarin hij stelt dat "de Bijlmerramp geen 

'gewoon' ongeluk was". Zijn onwrikbare overtuiging geeft legitimiteit aan de 

complottheorieën.  

Pierre Heijboer's Nalatenschap 

Pierre Heijboer "bleef tot aan zijn dood in 2014 overtuigd van een doofpot". Zijn 

systematische documentatie en obsessieve persoonlijkheid creëerden een corpus van 

alternatieve feiten die nog steeds circuleren.[6] 

Waarom Ontkenning Niet Werkt 

Backfire-effect 



Voormalige RLD-onderzoekers zijn "alle verdachtmakingen na dertig jaar spuugzat" en 

hebben systematisch alle complottheorieën weerlegd. Maar dit ontkennen heeft vaak een 

averechts effect. Hoe meer officiële instanties proberen theorieën te weerleggen, hoe 

geloofwaardiger zij worden voor aanhangers.  

Conclusie 

Het hardnekkige voortbestaan van complottheorieën in de Bijlmermeer is het resultaat van 

een perfecte storm van factoren: 

Psychologische: Behoefte aan controle, simplificatie van complexiteit, en cognitieve bias 

Sociale: Wantrouwen in autoriteiten, sociale epidemie van gezondheidsklachten, en 

ideologische overtuigingen 

Media: Mediahypes, gif-doofpot framing, en moderne media-versterking 

Institutionele: Chaotische overheidscommunicatie, contraproductieve parlementaire 

enquête, en voortdurende geheimhouding 

Culturele: Generatie-overdracht en social media echo chambers 

Individuele: Charismatische voorvechters die vasthouden aan alternatieve verhalen 

Deze factoren versterken elkaar wederzijds en creëren een zichzelf in standhoudend 

systeem van alternatieve waarheden dat resistent is tegen officiële ontkenning en 

wetenschappelijke weerlegging. Het fenomeen toont aan hoe trauma, institutioneel falen en 

moderne communicatietechnologie kunnen samenkomen tot blijvende maatschappelijke 

verdeeldheid over de werkelijkheid. 

 

 

 

 


